
Выписка из организационного раздела к ООП ООО МОУ СШ № 83 

(введена в действие приказом МОУ СШ № 83 от 29.08.2023 № 252 

с изменениями Приказ МОУ СШ № 83 от 28.08.2024 № 204, 

с изменениями от 27.08.2025 № 224, 

с изменениями от 25.08.3026 № 173)  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

основного общего образования  

(заочная форма обучения) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 83 Центрального района Волгограда» 

на 2026/2027 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основной образовательной программы 

уровня основного общего образования (заочная форма обучения) 

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 83 Центрального района Волгограда» 

на 2025/2026 учебный год. 
 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя   

школа № 83 Центрального района Волгограда» (далее МОУ СШ № 83) уровня 

основного общего образования по обновленным ФГОС (далее – учебный план) 

разработан в соответствии с нормативными правовыми актами:   

* Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования 

и основного общего образования»  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» ; 

* Приказ Министерства просвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации , 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения России от 10.11.2025 № 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающихся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»;  

 Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.43448-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2. 3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Устав   МОУ «Средняя школа № 83 Центрального района Волгограда»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 83 Центрального района 

Волгограда»; 

 Положение о заочной форме обучения в МОУ «Средняя школа № 83 Центрального 

района Волгограда». 



 

          Учебный план обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

          Учебный план является частью организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования.           

           Учебный план уровня основного общего образования состоит из двух 

частей: обязательной части, включающей учебные предметы федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, которые 

внесены с учетом запросов учащихся, родителей (законных представителей), 

выявленных в результате мониторинга образовательных потребностей. 

             Учебные предметы обязательной части учебного плана изучаются на 

базовом уровне по соответствующим общеобразовательным программам. 

Выполнение федерального государственного стандарта основного общего 

образования при заочной форме обучения достигается путем уменьшения 

количества учебного времени, предусмотренного на изучение разделов и тем 

учебных программ в рамках каждого предмета и регламентируется рабочими 

программами, разработанными и утвержденными МОУ СШ № 83 в установленном 

порядке. 

              Содержание образования обеспечивает приобщение учащихся к 

общекультурным и социально-значимым ценностям, формирует систему 

предметных и метапредметных  наыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям стандарта, а также формирует нравственные мировоззренческие и 

гражданские позиции, выявляет творческие способности учащихся, развивает 

способности самостоятельного решения проблем в различных видах и сферах 

деятельности.  

              Учебный план основного общего образования в 8 – 9 классах обеспечивает 

реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 

               Заочная форма предполагает поэтапное, в течение учебного года 

сочетание самостоятельной подготовки и очного прохождения учебного материала 

и промежуточной аттестации в соответствии с календарным учебным графиком, 

включая посещение учебных занятий в соответствии с учебным планом. 

                 Продолжительность учебного года – 34 учебные недели.  

 Часы аудиторной нагрузки равномерно реализуются в течение 4-х учебных дней. 

                 Изучение предметов «Физическая культура», «Труд (Технология)»,  

«Музыка» ограничено освоением на уровне теоретических знаний. 

                  Обязательный объём учебной нагрузки в 8-9 классах составляет 476 

часов. 

Учебный план школы позволяет максимально учесть профессиональный потенциал 

педагогического состава, сохранить единое образовательное пространство. 

                  Учебный план уровня основного общего образования на 2026/2027 

учебный год обеспечен материально-техническими ресурсами и 

квалифицированными кадрами, способными реализовывать учебные программы 

базового уровня. 

  

         

  



Учебный план 8-9 классов основного общего образования (согласно ФГОС ООО) 

в МОУ СШ № 83 (заочная форма) на 2026 – 2027 учебный год.  

 

 
Учебные предметы/курсы 

  

Классы/ Количество часов в неделю Всего 

часов  

 8в   9в   

 

Обязательнаа часть 

Всего 

часов 

Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

Самостоя 

тельная работа 

 Всего часов Аудиторная 

недельная 

нагрузка 

Самостоятельная 

работа 

  

 Русский язык 3,0 2,0 1,0  3,0 1,5 1,5  3,5 

Литература 2,0 1,0 1.0  3.0 0,75 2,25  1,75 

 Иностранный язык (английский) 3,0 1,0 2,0  3,0 1,0 2,0  2,0 

 Математика 6,0 

 

 

3,0 

 

 

3,0 

 

 

 6,0 

 

 

3,0 

 

 

3,0 

 

 

 6,0 

Информатика  1,0 0,5 0,5  1,0 1,0 -  1,5 

 История 3,0 1,5 1,5  2,0 

 

1,0 

 

1,0 

 
 2,5 

Обществознание     1,0 1.0 -  1,0 

География 2,0 1,0 1,0  2,0 1,0 1,0  2,0 

 Физика 2,0 1,0 1,0  3,0 1,0 2,0  2,0 

Химия 2,0 1,0 1,0  2,0 1,0 1,0  2,0 

Биология 2,0 1,0 1,0  2,0 1,0 1,0  2,0 

 

 

Музыка 

 

1,0 

 

0,25 

 

0,75 

 

 -- 

 

- - 

- 
 0,25 

 Труд (Технология) 1,0 0,25 0,75  1,0 0,25 0,75  0,5 

 Основы безопасности и защиты Родины 1,0 0,25 0,75  1,0 0,25 0,75  0,5 

 Физическая культура 2,0 0,25 1,75  2,0 0,25 1,75  0,5 

Обязательный объем нагрузки (за год) 31,0 

(1054) 

14,0 

(476) 

17,0 

(578) 

 32,0 

(1088) 

14,0 

(476) 

18,0 

(612) 

 

2

0

,

0 

6

8

0 

28/1904 

(2142,0) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0  0 0 0  0 

Максимальный объем учебной нагрузки 31,0 14,0 17,0  32,0 14,0 18,0   

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка 

   1054 476,0 578,0         1088                    476,0                          6 12,0  28/1904 
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